


عناصر المحاضرة
مفهوم المخدرات: المحور الاول 

ية أنسب الطرق والوسائل والأساليب العلم: المحور الثاني
دراتالمخللتحكم واحتواء التأثيرات السلبية لانتشار 



مفاهيم وتعريفات

هى مادة طبيعيةة أو منةنعة تةدجل  سةم اننسةاث وتةيثر عليةإ ستسةير  حساسةإ
ة وتنرساتإ وبعة  واائفةإ وينةتن عةر تكةرار  سةتعمال هةة  المةادة نتةائن جطةير

.النحة الجسدية والعقلية وتأثيراً ضاراً على البيئة والمجتمع على 

هةةو تنةةاول أد مةةادة مةةر المةةواد المخةةدرة والةةي تةةيدد  م انعتيةةاد أو اندمةةاث 
.التعاطى  ما أث يكوث بشكل دائم أو متقطعوذلك 



الحةال مةع تظل الكمية أو الجرعة ثابتة ويكوث انعتماد عليها نفسياً سقط على عكة 
.ستسير مر مشاعرة و  نفعالاتة و سلوكياتة.اندماث

إ حالة نفسية وأحياناً عضةوية ناةةة عةر تفاعةل اننسةاث مةع العقةار ومةر جنائنة
المخةدر  ستجابات وأنماط سلوكية مختلفة تشمل دائمةاً الرببةة الملحةة سةى تعةاطى

بنةةةةورة متنةةةةلة أو دوريةةةةة للهةةةةروي مةةةةر ا ثةةةةار النفسةةةةية ( العقةةةةار)
.تنتن عر عدم تناولإ الي 

مفاهيم وتعريفات



.

(الحشيش)نبات القنب 

(الأفيون)نبات الخشخاش 

نبات القات 

(الكوكايين)نبات الكوكا 

الكافيين

المورفين مشتق من الأفيون

(أستيل مورفين)الهيروين 

من نبات الخشخاشالكودايين

تركيبها فىعقاقير مشابهة 

ومفعولها لمشتقات الأفيون

المهدئات

المنومات

المسكنات

المنشطات

مهلوسةعقاقير 

مذيبات طيارة

مخدرات تصنيعيةمخدرات نصف تصنيعيةمخدرات طبيعية

تننيف المخدرات



هةةو عمليةةة التعةةاطى لمةةرة واحةةدة بهةةدإ التجربةةة  و كتشةةاإ  ثارهةةا و ةةد يتو ةةف 
.مر أول مرة أو مرتين و د يترتب على ذلك انستمرار سى التعاطى المجري 

ل الحفةتت ويقند بإ تعاطى الفرد المواد المخدرة سى بع  المناسبات ان تماعية مث
لة متقدمةة أو الأسراح وتوهم التأثير انيجابى على القدرة الجنسية وتعتبر هة  المرح

.عر مرحلة التعاطى التجريبى 

للمخةةةةةةةدراتالتعةةةةةةةاطىأنةةةةةةةوا  



التشريع الدينى سى المخدرات 

يبةإ ةتمع الرسالات والكتب السماوية على التحريم القطعى لأد مةادة تةةهب العقةل وتس
.بإعتبار ذلك مر المهلكات للنف  البشرية الي كرمها الله عز و ل 

“ولاضرارلاضرر“(  صلى الله عليإ وسلم )  ال رسول الله 

(كبةيرة الخمةر ) الةةكر سةىحرمت الشةريعة المخةدرات  يةاسا على الخمر و د  ةدم القةر ث الكةريم 
يحكةم شةر العلى العقل لةلك ساث تسبب خمارااليوعائلتها المخدرة هى( أم الكبائر ) انهاتنبيها 

رسمةىلقد صدر عر دار انستاء المنةرية بيةاث: ستود الديار المنرية العقل سهو حرامجامركل ما اث
توا ةد وحكم التعامل سيها وكةلك حكم الالمتعاطىتوضح سيإ أث المخدرات حرام شرعاً وتوضح حكم 

.للتعاطىأماكر معد  سى



العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات

تةةدل معظةةم الدراسةةات دةةا لا يةةد  نةةال للشةةك أث الشةةباي الةةةير يعيشةةوث 
سةةةةى أسةةةةرة مفككةةةةة يعةةةةانوث مةةةةر المشةةةةكتت العاطفيةةةةة والا تماعيةةةةة 

سرةالأوأث أهم العوامل الميدية  م تفكك سوية الةير يعيشوث سى أسر أكبر مر 

الأي المتواصةل عةر المنةزل    أوبيةايالأم أوعمةلأحةد الوالةدير أووسةاةالطةتق هى
أسةةةةاليب تنشةةةةئة تتبةةةةاير مةةةةر القسةةةةوة  م التةةةةدليل المفةةةةرطأو تبةةةةا 

على كما  ث  دماث الأي أو الأم على المخدرات لإ تأثير ملحوظ( التساهل –التشدد ) 
.  تفكك الأسرة



التنةةا   الةةةي يعيشةةإ الشةةاي ق المجتمةةع  ةةد ةلةة  لديةةإ حالةةة مةةر النةةرا  
مشةةاعرسهةةو يجةةد نفسةةإ بةةين المخةةدرات عنةةد تكوينةةإ  ث لتةةةا  طةةو تعةةاطي 

.مشجعة و يم راسضة وأجرد 

ولةو سإنإ عندما يلجأ  م الأصةد اء الةةير يتبنةوث ثقاسةة تشةجع المتعةاطي علةى ال
.وارداً ق هةا السلوك سإث تورطإ ق مشاكل التعاطي واندماث على المخدرات يكوث

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



ور   يقةةف التشةةريع انسةةتمي مو فةةا صةةريحا وواضةةحا ةةةا  تنةةاول المسةةكرات والخمةة
سى سية المبادئ الأساالقطعي وتحث حيث يتبنى مو ف التحريم المخدرات وتعاطي 
يشةملاننسةاث وذلةك انستمي على الابتعاد عر كةل مةا هةو ضةار بنةحة المنهن 

.ي والا تماعتعاطي المخدرات باعتبارها موردا مر موارد الضرر النحي والنفسي 

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



هةا هةو السةبب الشةائع ق  يةع الةدول حيةث يتحةا تبنةي الجهةات الرسميةة 
للقةةوانين الوضةةعية التةةي تعجةةز عةةر سةةرلا العقوبةةة المتئمةةة لحجةةم الجةةةرم 

. كما هو الحال بالنسبة لقوانين العقوبات 

سلسةةفة العقوبةةة ق أي تشةةريع سمةةاوي كةةاث أو وضةةعي لكةةي تكةةةوث سليةةةمة ث 
وأث تبةةةنى علةةةى أسةةةالا النفةةةع الا تمةةةاعي ولةةةي  الفةةةردي سحسةةةةب لابةةةةةد 

لا يجةةةب أث تةةرد  المةةةنب دوث أث تحمةةل الأثةةر الةةراد  علةةى المحيطةةين سالعقةةةوبة 
. كانت العقوبة نا نة المجتمع و لا ق 

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



تلعةةب أو ةةات الفةةرا  دورا كبةةيرا ق اةةةا  أسةةراد المجتمةةع لا سةةيما سئةةة الشةةباي
طةةةةو تعةةةةاطي المخةةةةدرات والمةةةةواد الكحوليةةةةة بسةةةةرلا شةةةةسل هةةةةةا الفةةةةرا   

.ثم تتطور الحالة  م أث تنةل  م حالةة اندماث التةي ينعب عت ها 

 ث الشةةباي يحمةةل بيةةةر أضةةتعإ طا ةةة كامنةةة كبةةيرة لابةةةد مةةةر تفريسةةةها   
سةةةإذا لةةةةم تتةةةواسر ق المجتمةةةع المحةةةيط الوسةةةائل السةةةليمة والنةةةحية نسةةةرا  
ة هةةة  الطا ةةة كانةةت النتيجةةة الطبيعيةةة هةةي الاةةةا  طةةو الاطراسةةات السةةلوكي

.والتي على رأسها اندماث

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



بيا كمةا  ث تمتع بع  الشعوي بالحالة الا تنادية الجيدة والدجل سوق المعتدل نسة
ولة هو الحال بالنسبة لبع  دول الخلين مةثت  مةع ضةعف الر ابةة الأسةرية وسةه
للإةةا القوانين المعمةول بهةا ووسةرة مةواد التعةاطي كلهةا عوامةل تةدسع بةالفرد 

. تعاطي المخدرات أو المواد الكحولية وانتشارها طو 

كةةةلك هةةو الحةةال بالنسةةبة لسةةهولة السةةفر والتنقةةل بةةين الةةدول التةةي يقةةوم 
وبيةة ا تناد بعضها على المخدرات كدول شرق  سيا وأسسانستاث وبعة  الةدول الأور

.وانسريقية وأمريكا

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



اندمةةاث  نخفةةالا مسةةتود التعلةةيم يلعةةب دوراً هامةةاً ق التو ةةإ طةةو السةةلوك 
تلعةةب الثقاسةةة السةةائدة ق المجتمةةع والأسةةرة دورا كبةةيرا  جةةر ق التو ةةإ كمةةا 

.  طو هةا السلوك وعمل على تعزيز  مما يعقد العملية العت ية

كةةةلك العةةادات الا تماعيةةة والتقاليةةد المتعةةارإ عليهةةا والتةةي  ةةد لا تبعةةث 
منيةة على التعاطي سقط و نما تربم الأسراد عليإ  كمةا هةو الحةال ق المجتمعةات الي

 تماعيةة ق الجلسةات الاسيماحيث يعتبر مر لا يتعاط القات سردا شاذا أو بخيت  لا 
 
ً
.التي يمارسها أسراد المجتمع ر الا ونساء

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات

طبيةة يعتبر مر بين أسباي تعاطي المخدرات استخدام بع  الأدوية دوث استشارة
أو التشةةةخيل الطبةةةي الخةةةاط  الةةةةي  ةةةد ينةةةتن عنةةةإ وصةةةف عةةةت  طبةةةي 

. المخدرة وبالتالي جل  حالة  دماث لدد المري  العقا ير بأحد 

ق المجتمعةةات اننسةةانية الكثةةير ممةةا يعمةةل عمةةل المشةةجع والةةداسع طةةو الا ةةراإ
.وراء هةا السلوك الشاذ 



انصةةابة بةةبع  الأمةةرالا النفسةةية مثةةل القلةة  وانكتئةةاي و اولةةة الشةةخل•
.عت  نفسإ بنفسإ نستقاد اندراك والوعى بأهمية العت  النفسى  

.ضعف البناء النفسى للشخنية وزيادة انعتمادية •

.سلوك مستمر باحثاً عر اللةة وانشبا  الفورد •

–زيةةادة القةةدرة الجنسةةية ) و ةةود أسكةةار جاطئةةة حةةول تعةةاطى المخةةدرات •
( تنامي الشعور بالرضا 

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



الةدول  ث  كتساي عادات ثقاسية  ديدة سى ال ثورة المعلومات وانتنال الثقةاسى ب
داتنا الأجرد عبر الأ مار النناعية والتعرلا لقيم وعادات وأسكار بير متواسقة مع عا

.وتقاليدنا و يمنا يزيد مر زيادة تعاطى المخدرات 

 نعةةدام سةةبل  شةةبا  الحا ةةات وتقةةدير الةةةات يةةيدد  م و ةةو  الفةةرد سةةى التفكةةير 
بإشةةةباعها حةةةي ولةةةو كةةةاث علةةةى المسةةةتود التخيلةةةى البعيةةةد عةةةر الوا ةةةع 

. للتهيئة النفسية للتعاطى 

العوامل الي أدت  م تعاطى المخدرات



.ان رامىالميل للإنخراط سى السلوك 

.تدهور القدرات العقلية المعرسية 

.اننفعاليةانستثارةسرعة وسهولة 

.ماعياً   تضعف القدرة على ضبط السلوك بحيث يكوث مقبولاً 

.كثرة التعرلا للجزاءات 

ى المتعاط/ الشواهد الدالة على شخنية المدمر 



 ثار المخدرات على الفرد 

:حدوث مشاكل صحية بدنية وعقلية ويعتمد ذلك على نو  المخدرات المستخدمة 

 فاإ الفم

.سرعة ضربات القلب 

( . الخ ... السيرسىعدم الاتزاث -عضلية ارتعاشات) جتيا المخ وتدمير الجهاز العنبي 

.التأثير على واائف الكبد   المعدة 

.البنكريالا وتدمير الكلى 

.انيدز الخطيرةمثلانصابة بالأمرالا المعدية / الموت المفا   / السيبوبة / الوعىسقداث 



.  ل  زائد 
.سقد السيطرة على النف  

.اضطرابات التفكير 
. تشوهات  دراكية 

.بارانوديةأسكار 
.تدهور الواائف العقلية 

.ذهانى ضطراي
.الاكتئاي الشديد 

 ثار المخدرات على الفرد 



روعة ةارة المخدرات تفتك بأرواح النةالا وتةدمر المجتمعةات وتقةولا الوسةائل المشة
.لتنفية القانوث والميسسات الحكومية

وتتةةداجل المخةةدرات مةةع  ةةرائم أجةةرد كالعنةةابات المنظمةةة التةةي يمتةةد عملهةةا 
 م الةةدعارة والسةةر ة والسةةطو والخطةةف وبسةةل الأمةةوال  والمشةةاركة ق  الأنشةةطة

ة والسياسةية الا تنادية المشروعة  سيتسلل ةار المخدرات  م الميسسةات الا تنةادي
ات وموا ةةع السةةلطة والنفةةوذ والتةةأثير علةةى الانتخابةةات  واسةةتفادت ةةةارة المخةةدر

".اننترنت"مر الشبكة الدولية لتتنالات 

ع ثار المخدرات على المجتم



طراإ بع  المخدرات وتفشيها بين أسراد المجتمع ق بع  الحالات  م ا نتشارييدي 
راء السريةع المخدرات رببة ق الثةللعمل بتجارة الموافين القائمين بالخدمات العامة 

. المخدرة لقاء سكوتهم على مرور المواد رشاود  و مةر أ ةل الحنول على 

ع ثار المخدرات على المجتم

سةع ق بع  الحالات يحاول العدو الحنول على أسرار الدول العسكريةة عر طريةة  د
يتةةم ت المسئولين للتعاطي واستختص المعلومات منهةم كما أنةةإ ق بعة  الحةالا

نشةةةةر المةةةواد المخةةةدرة مةةةر ا ةةةل أضةةةعاإ نفةةةولا الشةةةباي و علهةةةم عةةةا زير 
. العمل وتحطيم الروح المعنوية لديهم عر 

. صفقات تهريب المخدرات عبر الحدود سىللدجول اسراداستقطاي واستدرا  



دت الأسرة هي الخلية الرئيسةية ق الأمةة  ذا صةلحت صةلح حةال المجتمةع و ذا سسة
المخةدرات ي للفرد ستعاطانهار بنيانإ سالأسرة أهم عامل ييثر ق التكوير النفساني 

.ينيب الأسرة والحياة الأسرية بأضرار بالسة مر و و  كثيرة أهمها 

لأنةةإ البيئةةة التةةي يحةةل بهةةا وتحضةةنإ سةةور أث يةةرد نةةور الحيةةاة وو ةةود جلةةل 
سى نظام الأسرة مر شأنإ أث يحول دوث  يامها بوا بها التعليمي لأبنائها

. ولادة الأم المدمنة على تعاطي المخدرات لأطفال مشوهين

ع ثار المخدرات على المجتم



اءات الظاهرة وتركز على تكثيف الجهةود وان ةر/ السيطرة على أنتشار السلوك 
المتخةة للحد مةةر  ثارهةةا والقضةاء علةى العوامةةل والظةةروإ المساعةةدة علةةى 

.  نتشارهةا وتةركز هةة  المرحلةة علةى التهيئةة والتعبئةة النفسية 

ية لانتشار والوسائل والأساليب العلمية للتحكم واحتواء التأثيرات السلبالطرق 
المخدرات

منةةإوتلةةى و ةةو  انطةةراإ السةةلوكى وعةةدم  ةةاح المراحةةل السةةابقة سةةى الحةةد 
. لأسراد لأحتوائإ وتتضمر العت  الطبى والنفسى وان تماعى و عادة التأهيل أو 



ا تنادية -  تماعية-صحية )تشكيل لجنة متخننة مر كاسة الجهات الرسمية والشعبية 
( الخ… شةعبية مةر أنديةة و عيةات مهنيةة ونسةائيةميسسات -مفكرير -حقو يين -

وذلةةةةةةةك لمشةةةةةةةاركة ق الكشةةةةةةةف عةةةةةةةر الأسةةةةةةةباي الحقيقيةةةةةةةة للمشةةةةةةةكلة 
وضةةةةةع الحلةةةةةول بشةةةةةكل  ةةةةةاعي وتشةةةةةجيع الةةةةةدعم المةةةةةادد والمعنةةةةةود وق 
.المنحات العت يةلبناء 

الو اية والعت  

ناهن التعليمية الاهتمام بالتعليم التربوي و تبا  الأساليب التربوية العلمية المتطورة ق الم
ولبناء  يل المستقبل على  اعدة متينة مةر الةوعي والتربيةة و دجةال موضةو  المخةدرات

.الميثرات العقلية ق برامن كليات الحقوق والشرطة 



ة والنةحية توعية أسراد المجتمع عبر أ هزة انعتم المختلفة للدولة بالأضرار الجسيم
والا تماعيةةةةة والقوميةةةةة الناشةةةةئة عةةةةر تعةةةةاطي المخةةةةدرات علةةةةى ضةةةةوء 

تسةةةةةةفر عنةةةةةةإ نتةةةةةةائن الدراسةةةةةةات والبحةةةةةةوث الا تماعيةةةةةةةة مةةةةةةا 
.المشكلة حةول والنفسيةة 

 سةةتستل أسةةراد وشخنةةيات لةةا  بةةول تشةةترك سةةى الةةتروين لمنا شةةة المخةةدرات
.عبر وسائل انعتم 

الو اية والعت  



ة والنةحية توعية أسراد المجتمع عبر أ هزة انعتم المختلفة للدولة بالأضرار الجسةيم
والا تماعيةةةةة والقوميةةةةة الناشةةةةئة عةةةةر تعةةةةاطي المخةةةةدرات علةةةةى ضةةةةوء 

تسةةةةةةفر عنةةةةةةإ نتةةةةةةائن الدراسةةةةةةات والبحةةةةةةوث الا تماعيةةةةةةةة مةةةةةةا 
.حةول المشكلةوالنفسيةة 

الةةتروين لمنا شةةة المخةةدراتسةةىأسةةراد وشخنةةيات لةةا  بةةول تشةةترك  سةةتستل
.عبر وسائل انعتم 

سةرص القضاء على مشكلة البطالة التةي يعةانى منهةا المئةات مةر الشةباي بتةوسير
متكاسئةةةةة مةةةةر العمةةةةل والاعتمةةةةاد علةةةةى المةةةةواطر ق البنةةةةاء الا تنةةةةادي 

بشكل رئيسي والعمل على تضيي  حدة الاعتماد على الخبرات الأ نبية 

الو اية والعت  



ية لتربيةة التأكيد على دور الأسرة ق تهيئة الظروإ الا تنادية والا تماعية والنح
السةةةةقوطالأبنةةةةاء علةةةةى أسةةةة  وأجت يةةةةات سةةةةليمة تقةةةةيهم مةةةةر شةةةةرط 

. ق تعاطي المخدرات وبيرها مر أمرالا ا تماعية أجرد

.  عدادي نشر ثقاسة مكاسحة المخدرات والتنشئة السليمة بدأ مر مدارلا انسىالبدء 

ك المنحةرإ المبكر للسةلوانكتشاإالدعوة عبر وسائل انعتم لأولياء الأمور عر كيفية 
.يتنبأ بتعاطيهم للمخدرات الةدللأبناء 

انةةةار سةةى المخةةدرات وجاصةةة / تسلةةيا العقوبةةات علةةى كاسةةة أنةةوا  التعةةاطى 
.بين الشباي 

الو اية والعت  



سةة سةى كا( السةتمة مةر المخةدرات)البدء سى  نتشار المراكز العت ية و  ةرار عننةر 
.التعيينات الوايفية داجل الدولة 

لدولة   انعتث عر أو التروين نسلوي ونتائن مكاسحة المخدرات الي تتم دعرسة ا
(  لخ... عمليات القب  على العناصر –المحاكمات )

عاطىتتداول أو بأدتشديد الر ابة على المناسة الجمركية وعدم التهاوث أو السماح 
للأ انب أو أياً ما كاث مر القادمين للدولة مهما كانت واائفهم 

الو اية والعت  



هةةد الكشةةف الةةدورد علةةى تعةةاطى المخةةدرات  بةةل انلتحةةاق بالكليةةات والمعاتعيةةين 
.  إتعاطيالعسكرية وأثناء التجديد بشكل دورد مع القطع بأنهاء جدمة مر ثبت 

الةةةدعم الأسةةةرد وعةةةدم التخلةةةى عةةةر الةةةروابط الأسةةةرية مةةةر أ ةةةل حيةةةاة 
.أسرية واحدة سليمة 

الو اية والعت  



. مشرو  التدابير التي تهدإ  م القضاء على الاةار السير تدعيم 

سةةةةي المةةةةواد المخةةةةدرةانةةةةارالدوليةةةة لموا هةةةة اةةةاهرة للإتفا يةةةاتطبقةةةاً 
دورتهةا كمةا لخنتهةا لجنةة المخةدرات بالأمةم المتحدة على شكل أس  ومبةادئ ق

: التي ننةت علةى التاليم1970الاستثنائية ق  نيف بسبتمبر عةام 

توعيةةة الجمةةاهير بأجطةةار سةةوء اسةةتعمال المخةةدرات وتنفةةيرهم مةةر اسةةتعمالا 
.   ثارها الضارة

الو اية والعت  



.التخلل مر السموم مرحلة 

. حتل زراعات ناسعة بدلا مر الزراعات الضارة 

.  معالجة المدمنين وتأهيلهم مهنياً وا تماعياً 

.مرحلة العت  النفسي والا تماعي 

:مرحلة التأهيل والرعاية التحقة وتشمل 

( . التأهيل الا تماعي -مرحلة التأهيل العملي ) 

الو اية والعت  
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